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Підготовка до колоноскопії
Схема з препаратом Ізіклін. Дотримуйтесь інструкції, яку вам надали при записі.

Придбати в аптеці
– Ізіклін – 1 упаковка (2 пакети або пляшки)
– Дуфалак або Піколапс

Напередодні обстеження
– Легкий сніданок і легкий обід. Не вечеряти.
– О 17:00–18:00 розчинити перший пакет Ізікліна в 1 літрі води і випити протягом

однієї години – по одній склянці кожні 15 хвилин.
– Обов'язково прийняти таблетку Дуфалаку або Піколапсу.

Вранці, в день обстеження
– О 5:00–6:00 розчинити другий пакет Ізікліна в 1 літрі води і так само випити

протягом однієї години – по склянці кожні 15 хвилин.

Зауваження
– Пацієнти, які постійно приймають ліки (від тиску, серця, епілепсії, при

цукровому діабеті тощо), у день обстеження повинні прийняти необхідні
препарати, запивши їх невеликою кількістю води.

– Принесіть і покажіть лікарю наявну медичну документацію: попередні
ендоскопічні обстеження, ЕКГ, виписки, лабораторні аналізи.

– Якщо ви користуєтесь окулярами для читання – візьміть їх із собою.
– За можливості прийдіть на обстеження з супровідником.

Дата обстеження: ______________________

Якщо щось лишилося незрозумілим – зателефонуйте нам, адміністратор відповість на
питання щодо підготовки.


